
 

 Open de verpakking.  
 Haal de pipet en het 
buisje eruit. 

 Neem bij voorkeur het 
eerste gedeelte van de 
ochtendurine af. U mag 
minimaal 2 uur daarvoor 
niet geürineerd hebben.  
 Vang vervolgens het 
eerst gedeelte van de urine 
op in een schone beker. U 
kunt daarna uitplassen in 
de WC. 
 Pak de bijgeleverde 
buis en draai de dop er af. 

 Breng met de pipet urine 
uit het potje over in het 
buisje met transportvloeistof. 
 Vul het buisje tot tussen 
de strepen. 
 Draai de dop vervolgens 
weer goed vast. 

  Vul de patiëntgegevens 
en de datum van afname, 
in op het bijgeleverde 
etiket. 
 Plak het etiket in de 
lengterichting op de buis. 
 
Z.O.Z. 

 

  



 

 Vouw het door de arts 
ingevulde formulier dubbel. 

 Wikkel het 
absorptiepapiertje om de buis 
heen. 

 Stop de afnamebuis en het 
absorptiepapiertje in de 
safetybag (plastic zakje). 
 Verwijder de plakstrip van de 
safetybag en plak hem dicht. 

 Doe de safetybag en het 
aanvraagformulier in de 
verzendenvelop. 
 Lever de envelop nog 
dezelfde dag in op één van onze 
afnamelocaties. Of doe deze op 
de post. 

 
Wij vragen u om de envelop altijd 
terug te brengen, ook als u beslist 
geen materiaal in te leveren. 

 


